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Bericht von Leonie Wolf und Fabienne Zeglin 

Die Trainingsgruppen Jandt und Naumann haben am Sonntag, 13.10.2013, in Leipzig am 
Landesvielseitigkei ts test in den Al tersklassen 10-13 teilgenommen. 

Wir haben 11 Tests in Leichtathletik und Schwimmen absolviert. 

Fabienne: "Am besten hat mir der 1000 m Lauf gefallen, weil i ch den am besten gemeistert habe. 
Im Schwimmen fand ich die Tauchphase am besten." 

Leonie: "Bei der Leichtathletik haben mir die Bauchmuskeltests  gefallen und beim Schwimmen fand 
ich die Tauchphase sehr gut." 

Wir haben diese Tests  gemacht, weil  wir und unsere Trainer sehen wollten, wo wir im Moment 
s tehen. 

 

Eure Fabienne und Leonie 
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